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令和7年

青森からお届けします！

みなさん初めまして。奈良岡ユキ子と申します。
趣味は多肉植物を育てることです。
可愛い花も咲くんですよ。
10月からみなさんへ美味しい
りんごを届けられるように
頑張っています。

「
大湯ファームのりんご栽培の大半を締める「ふじ」。
このりんごに答えを出したくて一年間やって
きました。

りんご作りの7割を決める12月の剪定に始まり、
実を成らす為の受粉作業、最高の実を選び付ける
仕上げ摘果、数々の害獣
害虫から守る為の防除作業、
一個一個に後悔が無い
ように最後まで試行錯誤
して仕上げてきました。

変わりゆく気候と共存しな
がら、去年の反省を活かし、
また1日1日最高のりんご
作りに励んで行きます。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　工藤

11月中旬、初雪が降りました。
真っ赤に色づいたサンふじ、ふわりと積もる白い雪、
まだ残る緑の葉。その取り合わせが、この時期だけの
特別な風景となりました。

雪が降るとりんご達は寒さから自分の実を守ろとして
糖度をあげるそうです！

二日ほどで雪はすっかり解けました。その後、たくさんの
方の協力のおかげで、無事にすべてのりんごの収穫を
終えることができました。この時期を無事に迎えられて
感謝で思いでいっぱいです。

ふじの収穫が最盛期を迎え、園地では多くの
アルバイトさんが手伝いに来てくれています。
上は77歳、下は高校2年生まで幅広い年齢層
の方々に来ていただいています。
皆さん一生懸命に林檎と向き合ってくれて
感謝と同時に色々な出会いがあり、青空の下
林檎に囲まれながら、楽しい時間を過ごせ
ました。　　　　　對馬

77歳から高校生まで、人とりんごに恵まれて

農業体験へようこそ 悔いのない一個を目指して

ス タ ッ フ 紹 介

りんご収穫の最盛期、農業体験に2名来園。
その2人は私の友人で、県外からわざわざ
飛行機に乗って青森まで来てくれました。
(しかもやる気満々、長靴持参でした♡)
午前中はりんごの発送作業。午後は園地で
収穫作業。園地では時折雨に降られ、熊との
遭遇に警戒しながら（笑）慣れない作業ながらも
一生懸命働いてくれました。

正直、仕事場に友人が来て、自分が働く姿を
見られるのは何となく恥ずかしい気もしてたの
ですが、友人たちに「りんご」のことをいろいろ
知ってもらえて
嬉しかったです。

自分にとっても
友人たちにとっ
ても良い経験と
なりました。　　
　　　　久米


