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令和7年

青森からお届けします！

いよいよ秋が近づいてきました。
秋は一年のなかでも特に忙しい季節。春から夏前にかけて
お手伝いしていただいていたアルバイトさんたちも、再び
りんご畑に集まってくれました。

久しぶりに畑を訪れた皆さんは、大きく育ったりんごを
見てひと安心したり、強風や熊の被害に遭っていないか
心配してくれていたり…。それぞれが自分の手で世話をした
りんごの成長を、ずっと気にかけてくれていた様子でした。

そんな中、ある方が「りんごにすっかり“魂”が宿っていますね！」
と、とても素敵な言葉をかけてくださいました。
確かに、今実っているりんごには、
栽培に関わってくださった一人
ひとりの想いが込められている
のだと改めて感じます。

収穫の日まで、この大切なりんご
を一つひとつ、丁寧に守り育てて
いきたいと思います。 　久米

今年最後の草刈りをしました。草刈機は主に
「乗用タイプ」と「肩掛けタイプ」の2種類
あります。まずは広い面を乗用で一気に
刈り、木の根元や、枝が垂れて乗用で
入れない場所を肩掛けで丁寧に仕上げ
ます。

雑草は土を良くするものもあり、
シロツメクサの種をまくこともあります。
りんごが元気に育ってくれるのは
そんな雑草のおかげでもあると思うと、
ありがたい気持ちになります。　　對馬

りんごに宿る“魂” 畑に訪れる仲間たち

最近は全国的に、熊の出没や人への被害が
毎日のように報道されています。
大湯ファームでも例外ではなく、木が折ら
れたり、りんごが食べられてしまったりと、
被害を受けることがあります。

しかし、訪れるのは熊のように害をもたらす
動物ばかりではありません。
休憩時間にふらりと現れる猫、葉陰に
隠れるのが上手なカエル、
屋根付きの小屋で涼んでいるカモシカ……。
驚かされることもありますが、思わず
笑顔になったり癒やされたりして、
自然の豊かさを感じる瞬間でもあります。

自然の中での作業には、予想もしないことが
起こります。
だからこそ、私たち
はできる限りの対策
を講じ、安全に気を
つけながら日々の
仕事に励んでいき
たいと思います。　
　　　　　　佐藤

雑草に感謝しながら


